CHAMPIONNAT REGIONAL NORD-OUEST
REGIONAL 2ET REGIONAL3
LE 15R ET 2 MAI 2010 A MAMERS

Samedi 1% mai

Ouverture du gymnase 7H 45
Contréle des licences a partir de 7H45
Echauffement de 8H15a 8H35

Début de la compétition 8H45

JURY 1 JURY?2 JURY 3
REGIONAL 2 REGIONAL 3 REGIONAL3
8H45
Cadettes 15 njgenines 15 Minimes 15
11HOOPause
11H15
Cadettes 8 Benjamines 8 PoussBes
PAUSE REPAS
13H30
Cadettes 16 Benjamines 16 adéttes 11
Masc Benjamin 1 Juniors 3
Séniors 3
16H Pause
16H 15
Cadettes 6 Duos Benjamin 1 HmuBenjamine 1
Duos Minime 1
Duos Junior 2
17H15Pause
17H30

Masc Minime 1
Masc Cadet 1
Séniors 7

18H30Fin de la compétition

18H45 LECTURE DU PALMARES



Dimanche 2 mai

Ouverture du gymnase a 7h45
Contréle des licences a partir de 7H45
Echauffement de 8H15 0 8H35

Début de la compétition a 8H45

JURY 1
REGIONAL 2
8H45
Minime 13
10HO5 Pause
10H20
Minimes 13
11H40 PAUSE DEJEUNER
13H00 Duos Benjamins 2
Duos Minimes 2
Duos Cadets 4
14HOOPause
14H15 Duos Juniors 8
Duos Séniors 2
15H30Pause
15H45 Equipes Benjamines 1
Equipes Cadettes 1
Equipes Juniors 1
Equipes Séniors 2
16H45Pause
17H00 Groupe 12 Junior 1

17h15Fin de la Compétition

17/H30 LECTURE DU PALMARES




